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SARA KAREL CHIASSON   
Comédienne 
  

Grandeur 5’7’’/ 173 cm Âge caméra 25-30 ans 
Poids  155 lbs  Langues parlées  Français, anglais (accent)  
Yeux Verts Permis   Classe 5 
Cheveux Châtains UDA   165 784 
 
TÉLÉVISION  
 

2025, Policière Fred Casse-gueule Réal : Mathieu Cyr / Duo Productions  
2024, Katia Stat II  Réal : Chantal Des Ruisseaux / Aetios 
2023, 2e rôle ByeBye 2023  Réal : Pascal L’Heureux / Production A Media  
2022, Sarah-Jade Le Bonheur II Réal : Yannick Savard, Aetios  
2022, Audrey  Haute démolition Réal : Christian Laurence, KOTV VI 
2022, Catherine Anna & Arnaud  Réal : Louis Bélanger, Pixcom  
2022, Policière  Cerebrum 2  Réal : Catherine Therrien, Sphère Média Plus  
2021, Sofia Entre deux draps  Réal : Marc-Olivier Valiquette, KOTV VI 
2021, Astrid Après  Réal : Louis Choquette, Duo Productions 
2021, Serveuse bar étudiant Manuel de la vie sauvage Réal : Christian Laurence, KOTV II 
2019, Mégan  Épidémie   Réal : Yan L.Turgeon, Sphère Média Plus, TVA 
 

CINÉMA 
 

2022, coach Les patins  Réal : Halima Ouardiri, Les Films de l’Autre 
2022, Émilie Berceuse du malheur Réal : Philippe Cormier, Cormier Production 
2021, Peggy Purgatoire des Intimes Réal. : Philippe Cormier, Cormier Production 
2018, Infirmière p. accueil Mafia Inc.   Réal. : Podz, Films Yul  
 

CINÉMA (court-métrage)  
 

2023, Jess Entre deux bancs de char Réal : Simon Beaudry, La Cohorte 
 

WEB SÉRIE  
 

2024, Sara Karel  Femme à modeler (docu-fiction) Réal : Blanche Gionet-Lavigne 
    La 115e 
2021, Julia Fourchette III  Réal.: Catherine Therrien 
    Attraction Images 
 

THÉÂTRE  
 

Rôles  Titres  Auteur / M.E.S./ Producteur 
 

2025  Projet Pirate  Idéation Mathieu Quesnel / La Licorne 
    David Strasboug / Le Complexe  
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THÉÂTRE (suite) 
 

2024, Cindy  Jayden  S. Karel Chiasson & Mathieu Lepage 
 

2019, La Patineuse  Après Les Paillettes  S.Karel.Chiasson / Rosie-Anne Bérubé Bernier 
 Festival tout’court 
2019, Léonie Margot et les méandres de l'imaginaire  Alex Miron Dauphin / Théâtre du Passage 
 

2018, Femme enceinte Guédailles Catherine Morrissette / Théâtre des laides 
 

2017, Juliette  Bijou Collectif / Deal With It 
 

2016, La capitaine  Go les Bleus Collectif / Dizaine de la Manufacture 
 

2015, La doublure de J. Lawrence  Pas moi S. K. Chiasson / Dizaine de la Manufacture 
 

2014, Naomi  Lavage ou se croire propre Sara Karel Chiasson / OFF Posthume 
 

PRIX ET NOMINATION  
 

2025, Nommée pour Jayden Les Prix Duceppe Spectacle coup de cœur 
Coup de génie - La conciliation travail-famille 

  

PUBLICITÉS  
 

** Liste disponible sur demande  
 
FORMATION  
 

2022, Carte blanche à Nathalie Boutrie – Les Ateliers Fichaud  
2021, Carte blanche à Karel Quinn – Les Ateliers Fichaud  
2021, Préparations pour les auditions - Formation UDA - Léa Pool & Daniel Poisson 
2020, Présentation de numéro humoristique - école de l'humour - Christiane Vien et François 
Tousignant 
2019, Formation LA BASE (Théâtre Improvisé) - Production de L'Instable - Frédéric Barbusci 
2018, diplômée, École de théâtre professionnel, Collège Lionel-Groulx 
2018, atelier d’improvisation avec Joëlle Paré-Beaulieu  
2017, atelier d’écriture avec Simon Boulerice 
2017, classe de Maître (danse contemporaine) avec Frédérick Gravel  
2017, atelier de jeu à la caméra avec Mélanie Pilon  
2011-14, BAC par cumulatif en art de l’UQAM 
 

PARTICULARITÉS 
 

Patinage artistique (avancé), photographie, écriture, danse, improvisation, piano, couture. 


